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Lectori salutem!

Sok szeretettel k°sz°ntldsnzak kedyz28g®3 vase veta
¥n a k ®t ®vtizedes m¥l t r a Vi sezratzaki nlteRg %]
tanul m8nyk°tet ®t t8ar ®yia KkKenm ®b e v Rdokoeahdydzakmi 0 & t
®s fi at&llt &lutpub Iki mEInty olse g¥jeamBhety ekt mut at |
2018. m8j u-6. 4k°z°tt ker ¢(QytRr megr eendPo®sberandus z
Sz°vets®ge, valamint a Sz®chenyi Al §aviezEgpe
tudom8nyos konferenci a az noekklgfgeRetttcre gnagy o
doktoranduszoknak ®s fiatal kut at - k.nAzk Szel
el Rad-i ®s a publik8ci-s |l ehtetutBe@nmes| @t s 2
egyc¢ttmTkeoed®sek kitelgzeseegyBsnRir ekfaopac sBosl@ath@pt 2hte
1997bens z ¢ | meagazt a gondol at , hogy a Dokegyr andu s
orsz8gos jelentRs®gT tudmmtBatylmas skSoknf e e kait a
konferenci &8n e | h a nygnatadott t k o nefr eerderm®cni yaekkie eeld V 8§ n y b «
megj el engnedtl s r emhat Bkk® XKtagpz t udom8nyos gondol at
(ahogy a latin amokdphéer emokacrehda@ dai gondol at
m®g nem el egendR egy nyd@mtaat dt®°tr t ®hMRy M ®ft ir 2ihlo

el engedhetetl en egy i smert r-mai | ovag megid
a miv®szeteknek anyagi p8rtfog-ja, aki Hor at
Yagy 1 smer ¢nk,AhDglkt dracemnmsasok Orsz8gos Sz°ve
teremtette meg a | ehet Rs®EP®I hernaak , ®h o g g 2az
konferenci a2 retbzR&sdd dt t8§1ldzadkter ¢l etek | egjobbj
k°oz|l em@mm&dkiegi t 81 i sAvEXKtozastzlgamd r - mai | ov ac
dol goznak azon, hogy maradand - ®s k®zzel fog

asztalra,hdodgyyoayad2tudaa m8nyos ®esr eglun®inigkn®Els Sks@s a t
erk°l adas, femint ahogy annak sz8m2tott el Rdei
A Jj°vR ®vi talg8lkoz8sig szeretettel aj8nl om
amely sz8mos tehets®ges hazai ®s hat 8ronkon
eredm®nyebeta mPtveettjkeez R ol dal akon. arrRleogyda?2 t het e
Doktoranduszok Qur sjz°8gRobsh B zRsvRegtebt® gtdeia e@@st s @ nt Yl
tudom8nyos munk&8tmow®&g B 8friaat al ok

Engedj e meg a kedyveslaowlawsawdnfeSci@dagnyu lam Ry H8C. t eRtv
megj el en®sea abalkt on8dndus zok Or sz8g§ease PBUrvet
gondol att al k°sz%°ntsem ¥n°Otkaenul mB@ry&kmt éolgad |
kut at,8netpknaet m mi nde nnaspig othudldod m8 myka egy nem mi
ker ¢l hetnek bemutat 8sr a.

Tov8bbi szakmai sikereket ®s kell emes ol vas§

Budapest2018.10.25.
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SZFLF TY¥RK¥LY ETETESENEK HATCSAI
SZARVASMARHCKNCL (I RODALMI SZEM

Faludi Gergely
Pannon Egyetem Georgikon KaFestetic Doktori Iskola
PhD h aig91@732t@gmail.com

Absztrakt

AmezRgazdas8g az a termel R 8gazat a Vvil8gon
term®szetes k°rnyezet®vel ®s ez 8ltal a | egqgi
el ®ajgazdas8gol - giai fenntarthatteglgoodl - ghf8k
van sz¢ks®g, amelyek a forr8sokat Yagy haszi
gyakorol nak. Mi nden mezRgazdas§8gi 8gazatnak
®s technol -gi 8k alAk &kIMRAIEFNRk @mkkRumE8pFaag8kbal
jell emzR az ipari mel | ®kt er mdkek al kal maz§s
szempontb-1 is el Rny°s. A mezRgazdas8gi mel |l

alapj8n jellemezhetj ¢k8sezéktl Rastp,§bfhalt®@rkjSa a
em®szthetR szerveskamyag atzar §tatl @kni ng t®=s.b)e n a
szarvasmar hgng§gl val - etet ®s®nek | ehet Rs®g ®t
k2s®rl etek eredm®nyeinek seg?2ts®g®vel

Kulcsszavaks zar vasmar ha, takarm8nyoz8s, szRIRt°rk

1.Bevezet ®s

A mezRgazdas8g az a termelR 8gazat a vil &g
term®Pszetes k°rnyezet ®v el ®s e Xkap&oldataonbaa | e qgi
avval | §&r, hogy a mezRgazdas8g jelentRs hat
rg§mutattak, hogy a mezRgazdas8g is felelRs

negat2van hatnak r §.
Ahhozhogy mezRgazdag@&dgdhans il ®®g ¢kkal - gi ai fenr

tal 81 ni azon m-dszereket ®s technol -gi 8kat,
hasznos?2tj 8k a |l ehet R | egkisebb k°rnyezetd.i
mezRgazdas&8gi 8gazatnakin&Rt enegd e®ed R gyakor
al kal maz8sa.

A tejelR szarvasmarha teny®szt®s az 8l atte
tehen®szetek glob8lis szinten az antropog®n

§ ®r tRsfeekl,elebbe bel e®rtve a term®kek feldol go:
A k®r RdzRk takarm8nyoz8s8ban az ipar. mel | ®k

szempontb- | i's el Rny©°s, mi v el i tudj 8k ha
t §pr8®k®@ takar m8ny al apanyagokat [ 7] [10]. £
sok f®l e t8panyag tartalom al apj8n jell emez
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fel haszn8l-hat eb @gmp&s(ztolsedt R szer ves arsWag ®tsa ratz:
antinutrit?2v anyagok jelenl ®t e is fontos t®n
fakad:- el Rny°k is [8].

Ebben a dolgozatban a szRIRt°rk°ly tejelR s
Vizsg8lom, az ebjbelhent R®@b aln? «@®slzgd ek er edm

2A szRIRt°rk°ly fontosabb etet ®si k2s®rl etei

A szRIRt°rk°ly a bor k®sz2t®s mell ®kter m®ke,
nN°veny.i r®szek (kocs8ny, h®j ad mag9-a Riesg e®8 B (
60%a p®p [8]. T°bb k2s®rlet is sz¢letett a t@®

|l egfontosabb k¢l °nbs®gek az etet ®si k2s®rl e
fel dol gozotts8g8nak gm@retl®knet Rso letl.t ®f aRlsaenki nvto |1
ar 8§8nyiS8lblasmt ve a k2s®r | et 8§l Il atok sz8&8ms§t, k o

°sszet®t el ® tekintve.
Gessner ®s mt sai-frq8B] f &j8t 8d bs HdIlssRbeoirn as ®s

hasn 81 t ak a k2s®rl etben, amelyek az el l ®s d§gt
kapt 8k a szRI R mag ®s szRIRt°rk°ly Rrlem®nyb
sz8razamyglkgm&kgf-ed el Re \léor -be®k kivanatol, M&d e | , Voer ®

m8j bi opszia vizsg8latokat v®geztek. A hipot
anyagcser ®s pgeobk®m3k @pblul | adéstts endomedritisg gs ®g e
val amint egy®b m8jat ®rintRIl pbeh!| PmBRBI Bagmaf
hat 8s8ra. Ezen hat- -anyagok m8j v®dR hat 8s8t a
k2s®r |l et ben.

Moat e @sl1Ont s3a2idb t°bbsz°r ellett ®s drl2akt 8c
szarvasmar hg8n @®s®geki ®Rr laezt et t €lt8 napon ker e:
Ausztr8li8ban k°zforgal omban el ®& het R k®t f ®I
az Ygynevezett silenoitltedzqRrl R rk@r o) .( EEBE2M e
94AC fokeg8rlodbggk az etanolt, majd egy h-nap
szRIRtorid¥liyed( @&Mpe marc). EI R8I 1 2t8sa az el
sorg8&n a t°rk°lyt 20 percig 120AC flk®k. fArg
csoportokat ebben -eal k(*(E®trdlet Miexe cdheRatTiMRn) t &
napi k®tszer kaptak lucerna sz®n8t sz8l astak
abrak r®szek®nt a sil - -zotpovbgyl sz8ggRent AC°
vizsg8lt8k a tej mennyi s®g®nek ®s mi nRs®gi
met 8n emisszi-j8t ®s a bendR mikrob8k ©°9ssze
t°rk°ly etet®se os%BkeBsette a mets8&n Kkib
Santos ®s mtsai. [ :f2r] 2 z4 dtbe he®@ nsnReblo ry @ge zHO® ks t eeli
sor8n az =®Isl dtack at n®g4dzet elrendez®Sben hel
Egyetem k2s®rl eti tel ep®n.13K&2.8t)d HeEanpejk8 b8atnl awol
takarm8nyhoz wval - bendRadapt8ci-ra 14 napot
vett ®k f el az adatokat. A szRIRt°rk°lyt nye
k¢l °nb°zR bekever ®s/i 7a8r, 8 nlyOb0a ng /estzeStrta®&ka n(yla,g 5kC
naponta k®t r®szben kapt8k az 8l atok, az ac
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k ®t al kal ommal t°rt®nt ek, ahol regz2tett ®K

f e h-®cukoe szomad i Kus -s®esj tksazr8bmami d tartal m8t, val a
Ezen k2vg¢gl r°gz2tett®k az 8l latok 8§ltal el n
A tej karbamid tartalma cs°kkent, a PWOFA (t°

ne°vekad A kezel ®seknek nem vol't hat §8sa a
takarm8nyok em®szthetR szervesanyag ar8nya
tartalma ®s a g8tol't feh®rje em®szt®s miat't
°rk°ly sz8rmaz®k ar 8ny8val egy¢tt n°vekedR a
A szRIRt°rk°ly etet ®si k2s®rl|l eteiben, annak
tapasztaltak v8logatg8st vagy jelent R®ben? kke
2gy az 8llatok minden esetben felvett®k a me
[10] [12]. A sz8razanyag felv®telnek jelentEF
°ssze8ll 2t8&8sakor, a megf el ezéniponts a gyakerlatlan g ag b
| egt°bb komponens ar8ny8t a sz8razanyag menn
nagyban befoly8solja az 8llatok tejtermel ®s
szRIRt°rk°ly etet®s geglakonrVvati Aal &al maemhgt s &
f eh®r j akatl-azmi nt szomati kus sejtsz8m tartal m§
fent.i k2s®rl etek k©°zgl [ 10] [12]. Santos ®s
Vizsg8laaztwaalkt 8ka,p hogy annak PUFA tartal ma
ar8nyosan emel kedett az etetett szRIRt©°rk©ol\y
%

ol t ak azok, aki k a kont rvod | ctsaokpaorrm&imyzo z lo ® |
tej menmgn s@®@M®| ked®st tapasztalt'tt az el l ®st k
v8ratlan volt, el sRsorban a jobb bendRfer men
hogy a | akt&§gci - kor ai szakasz8ban allkalzmazyv
8l l atok anyagcser ®] ®r e. Az el | ®st k°vetR idlI
v8l toz8sokon megy keresztg¢gl a tejtermel ®s me
A kutat- -k minden esetben kiemeli k a tamnRl Rt °r
j el ent Rs®g®t . Ezt az anyag a t°rk°lyben jele

3A szRI Rt°rk°ly tannin tartal m8nak jelentRs®

A polifenolok n°v®nyi al kot - el emek, amel yek

kk s®r |l etekben is pozit2zv hat8ssal voltak a s
gyul l ad8scs®°kkentR hat 8sukb- | ad-d-an [ 3] [
azonban kev®s szakirodalom talguhkat -i lal gaRam
szRI Rben tal 8l hat - polifenol okat n®gy cCcsopo
fenol savak, antocianinok, tanninok [ 6]. Ge s s
k°vetkeztet®sre jutore,foabgy2a- il evansrzdokae
el mondhat -, hogy a szRIRt°rk°ly flavonoi dj ai
A tanninok a n°ve®nyi eredetT polifeolok egy

osztunk: @& - -hi®dr @l inz81 tha dr ol i z8l hat - (vagy k.

kocs8ny, h® ®s mag r ®s z ®b e Ak aat epcrhoi cni a®nrsi daizn eekr
tal 81 hat - ak me A dlenRNRdbremana [t6dgnni nok k ®p e s
e m®s z tnh ektoempllee x eket | ®t rehozni feh®r | ®k k el ® ¢
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tanninok akad8lyozz8k a bendRben a metanog®n
ez8Iltal cs°kkentve a met8n Kkibocs§8jtSest, mi
n®l kel [7].

4 A szRI Rt°rk°ly takarm8nyoz8si hatg8sainak ®r

A szRIRt°rk°ly alacsony t8pl 8l  -anyag tartaln
®s ol cs- takarm8nyforr8s a szarvasmagBm8k sz
energiaforr 8sk®nt val - ®rtff{®&les G®sEneaz ®Fr pil
V®r mi nt 8kban n®mi |-h@gxi-ymejgeane | kKzidret etbh ®t apaszt a
takarm8nyozott csoportn8l, ami a3dkegnalzits® bkbi a
tej termel ®s®vel j8r- gl¢k-z hi8nnyal | ehet
A tanin tartalom a k2s®rl etek alapj8&n hat §ss
kompl exeket al kotva a bendRben val - haszno
veonyb®l ben fedpazssvieh®razramebynyi s®gpRéss n°vel
feh®rje hat 8ssal | ehet a termelt tej mennyi
nyersfeh®r9nebnRly i mi®Igypbeem k®pzRdnek fedl®mire Kkoc
takar m8nyok gyakor |l at. haszn8l ata azonban |
hasznosul - feh®rje tartal m¥“w n°v®nyek | egel't
|l egel Rn megtal 81 hat - fajok tartalmaanakkdeah
feh®rje bevitel 2gy is j-val kevesebb az i
gyakoriak a tannin taral m% n°v®nyek, azok na
| ehetnek, m8jprobl ®m8kat ®s ngKS8r 1vidt ® ®st i s
A sil-z8s hat8s8ra a szabad tannin tartalom
k°t ®sbe nem | ®pR) tannin csoportok®, mi ndem
poligtik®ht adunk bet 8r ol §shkaotr8s&r & z RoR©8DHk"
mi nRs ®g e, val amint gazdas 8gos ab lgkol emeletz i fel
tov8bb erRs2ti a tanninok met8&8nter mel ®st <c¢cs?®
Fontos m®g azt i s megeml 2t efndl haa sszm8 IRFLa kkld py¢
a szRI Rtermeszt®s nagy mennyi s®gben haszn§gl
sz8rmaz- anyagmaradv8§nyok nem csak a h¥sban,
probl ®m§t okozhat ezeaktPaef®ae a®benddRf la- rlae
Ausztr8li8ban jelenleg is haszn8lj8k a szRIR
(o}

Sz°vets®g (Dai-bgn Aksadatl i aggpOfiel hz2vgst a te
boripari mel il kteeemM®lsek esede ®n fennsgl | a no°
vesz®l ye, ez®rt a forgal maz: c®gek azt gRz
egy¢tt. Ezt k°vet Ren t®telenk®nt el l enRr zi k
f orgal mafzel didsl g?ogzy- c®gek akkreditsgci -t kapna
alapj8n ezektRI a v8llalatokt- -1 v8s8rolnak.
Gessner ®s mtsai . [ 3] k2s®rl et ®ben kapott er
jutott, hogy a szRIS&stdPs k&Il lya pnoetng ta bnesfjo | gyy8usloll .
aktivitsgssgt, amel yek az endoplazmati kus ret
felel Rsek. A polifenolok pozit2v bioakt?2v he

18



hogy az k®miaaib:-tulvajggonsi&g ol - gi ai hat §sai b-
kutat8sa ez®rt i1s fontos a j°vRben [15].

5 sszefogl al §s

A szRIRt°rke°ly takarm8nyk®nt val - al kal maz
hull ad®knak sz§&§m2t . mel Ih@kteenr na®kreat ihsa,s zmogy
tul ajdons8gait is kihaszn8ljuk (Greenwood ®s
mut at nak r§, hogy a flavonoidokban gazdag

al kal maz8sa strat®giga®nlekhekRs a ek ®reRdz RPNy P&
szRI Rt°rk°ly k¢l °onb2zR m®rt ®kben feldolgozot
alapj8&8n a j°vRben mindennaposs8 vVv&8Ilhat a g
gazdas8gi megt ®r ¢l La.nyedeemi ndamékel &t cs°k

haszn8l at8nak elterjed®s®t. Il yen m-don t©°rt
a bor8§szati 8gazat sz8m8ra el Rnyt jelenthet.
Kesz°netnyilvg8§n2t 8§s

Szeretn®m k°sz°netensemnéek 8DEt aRol g®8nzJ. PO®t
ami ®rt elvs8llalta a cikk |l ektor 8l §s§t
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A SZfL LTETVENY TELEPCTESENEK K

o
TCMOGATCS|I LEHETTf SE£GEI

Far ag- Ni kol ett
Pannon Egyet em Ge ofarago.nikolatt.66@@majl.comal | gat -

Szab- P®t er
Pannon Egyetem Georgikon Kar, egyetena n 8 r szabgp®tdr@georgikon.hu

Chel 1 di k-
Pannon Egyetem Georgikon Kar, egyetemi docansl@georgikon.hu
Absztrakt
A Nemzet k©zi S z RIH®aak €OtV) adaies szBira 2@B ent ia vi | 8¢
szRI Rter¢l ete 7,5 mi |l i- hekt 8r vol t, me |

szRI Rtermeszt ®se t°bb ®vsziBaeralgaz antsl n®@ n a&Kji
jelentRs. A mbgry a§pazat§ga wizIREKR borter mel ®s ®
adja. [1.] A szRI-RsetrlhalkodtzdagykS8gat Ren EjUel en
az el mwut p8r ®vben stabiliz8gl  -dni | 8tszik,
kiAzEwu - pai Uni - ter¢let®n komoly szab8l yoz8s ¢
sz8m8ra csup8&n ®vi egy sz8zal ®knyi ter¢ gl etbF
n°veked®sre is ig®ny | enne Magyarenrgea®d gre.z @A
szab8lyoz8s8nak k°sz°nhetRen ugyan korl 8tozo

sz8m8ra a termel ®si potenci 8§l n°vel ®s ®r e . K
il l etve annak | ehet Rs®geit hekzrg§gght ukut - Kutt
k°l ts®gekkel, il 1l etve az i g®nybe vehetR t 8§
k®r d®sre kerest¢nk v8laszt, hogy 1 hekt8r <cs
j 81, ®s milyen t8mogat §MoakkBhknabr endakzklas
v®gezt ¢nk, mel yek seg?2ts®g®vel azt vizsgs8lt

k°l ts®gei vannak. R8vil 8g2tunk a telep2t®si
ezen beruh8z8s tmagAst ®mar 8endRRnhy @I aktus8lis

anyagi befektet ®s't ®s kock8zatot j el ent egy
hossz¥% t8v%nak mondhat - -. Jelenleg b8r probl ®
ennek elilenl®axersm®gde kedvezR tendenci 8t fi gy
l ass n°veked®se s el Rseg2theti a kedvezR
forr8sig®ny mel |l ett - ri 8si probl ®m8t okoz a
magse, tov8bb8 nehez2ti a telep2t®st az is, ho
¥sszess®g®ben viszont Yagy gondol j uk, hogy a
megfelel Rt8&pany&8gsal, illetve g@®md8§bkederncs
Kulcsszavaks z RI R, tel ep2t®s, k°lts®g, t8&mogat §8s,
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1. Bevezet ®s

A Nemzet k©°zi SzRI ®szeti ®s Bor 8szati Hi vat al
mi |l i - hekb&m, vmélty 2045kkenR tleh,dem@gyta moe
trend®rt el sRsorban a bor8szati <C¢cvilgg felel

alapj8n 2000 ®s 2013 k°z°tt -mazl embsetpbnnek or s z §
oka el sRsorban a h8romz8geghRggomndbdiba drosrzt &g, ,me &
Ol aszor-k¥72%¢) vi3szaes®se volt.

A magyarorbaer§g8§gasz®Rtl Ra vil 8g bort e r8me laRdsjRan.e k
Magyarorsz§8g bor 8gazat 8§nak k°ez®ppontj 8ban t
szRtler ¢l et nagwptBgoaB8sEUk°vet Ren jelentRsen

azonban stabiliz8l  -dni | 8t szi k, j el enl eg mi
k®kszRI Rk arb8enny 83@k % 20h4s% n°veked®sks, aval
rezisztens fajtg8k el Rret®°r®se. [ 1]

Magyarorsz8g teh§t egy Kkis bortermel R orszs8§
szRI Rt ermeszt ®sben egyre gyakrabban okoz pro
sz®l sRs®ges hRmk@eld a8kl &ts. ®§ 2dsapad®

Az Eur - -pai Uni - ter¢glet®n komoly szab8l yoz §8s
sz8m8ra csup8n ®vi egy sz8zal ®knyi ter¢letbR
n°veked®sre is |l enne ig®ny Magyarorszg8gon.

20l6ban ImeShret Rs®g volt a magyarorsz8gi szRIRte
gazd8k t°bbs®g®nek k°r ®ben ez a | ehet Rs®g ne

nem tudtak a ter mel Rk Il g®nybe venni, a ma
szerkeze 8t al ak2t §8si t 8mogat 8sokkal, il l etve eg
p8lys8zatokkal igyekezett megfelel R forrg8st
2008) sz¢gletett a kiv8g8si t8mogat8sokr -1 ®s

tengel y®b R a kert®szet korszer Ts2t®s®hez n
korszer Ts2t®s®hez ny%jtott t8&mogatgs 27,9 mi

Az Eur - pai Uni - Ya] szRI Rtel ep2t ®si enged®l
korl 8toz2z®ktbem® de alkalom ny2lik a tags8lla
n°vel ®s ®r e . A magyar Kkor m8ny a | ehet Rs®get
keret ®ben, mintegy 4 milli8rd forint t 8 mog:e
t el e p?At @Gsa®yryea.r kor m8&8ny 1 d®n janu8rban borszfk

p8ly8zatot hirdetett a Vid®kfejleszt ®si Prog
20l7Fben ©°sszeseni e&42azhekltRBzzR a®vi i jtelrgdte®k ,1 hso
szeretn®nek teldeamant®si20ilB®reylitej WaanyMagyaror sz
Program p8ly8zati felh2v8sa, az °nkorm8nyzat
t 8mogatja a m8r gondoz8sba vett terg¢l etek me
is.

Az Vaip?2 t @t ek kel kapcsol atosan el mondhat - | h «
t Rsz8mmal terveznek a gazd8k, nagyobb a term
a g®pes?2t®st, teh8t sz2vesen moderniz8l nak a
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2003 - t-kalfdgpoit Magyd or sz8g ter mRter ¢l et e. Ez a v
szRI Rfajt8k ¢l tetv®nyeinek-ktadr gls@tk®leent ,j aleere
ter mRf el ¢kalteriesluk 88 - ottt .

Annak ok8n Magyarorsz8g sz RdkRentteramRtwetr- i eit ek

®vben, il letve az ¢l tetv®nyek magas ar 8nya
szRlI Rtel ep?2t®seket. A mezRgazdas8§g ®s ezen b
n°vel ®se a korszerT ®eg¢hinpol ami € k Fe@ kR aal | apaczs&sn§
8r a, a fekete ®s a sz¢rke foglalkoztat 8s, V

felismert®k ezt, ®s k¢l °nb°zR m-don pr-b81j 8
Mi ndezek t ¢kr ®b eenk tn8urn kn8angky ss8ogr¥8 ns zIRIhR¢ |l t et v ®ny

gazdas8gi sz8m2t8sokat. V8laszt kerest¢gnk ar
szZzRIR telep2t®se milyen k°lts®gekkel ] 8r,

rendel kez ®sgraet §$lolk-att §Msszess®g®ben teh§t (G
termel Rnek gazdas8gi jellegT k ®p et ny%j t su
Kut at 8sunk f.kusz8ban Magyarorsz8g | egnagyo
Kuns8gi bKiremal®kn R It ov 8bb§8,-ah opyy aa nkeumBsb&egi el
szinteniegyed¢!l 811 -, hi szen a tal aj magas, 80 %
szRlI Rdugvs8&8nnyal is t-emmpAaith®&s RmaaszRI R a f il
A Kuns8gi deolrkve di®k a elnegsokol dal ““ubb fajtasze
kez¢gl egyedel 811 m-don, a Kuns §ghiasbzonrgvliadt® ki e
hi szen a vezetR fajtsgk kez® tartozik a Bi e
kut at&susxkdrepl R fajta, a Cserszegi fTszeres

m8r a m8sodi k helyen 8§11

2. Anyag ®s m-dszer

1. t8bl 8zat: Kutat8s al apadat ai
Fajta Cserszegi fT
Ter ¢l et 1 hekt 8r
Oltv8nyok 270 Ft/db
Oszlopok 1700Ft/db
Sor ®s tR t §]|23m*1,0m
Huzal 350 Ft/kg
Munkab®r Aktus8lis min
Ft/ -ra)
Kock8zat Magas
Forr8s: saj 8t sz8m2t §s
Fajtavsg8§laszt8sunk a Cserszegi fTszeresre ese
vagyunkaGeogi konon el ®t szRI Rnemes?t®si eredm®n
tudhat maga m°g°tt a fajta. Mi v el a szRI Rt el
ez®rt nagyon fontos figyelembe venmi8§tai saktAl
cserszegi f Tszeres Magyarorsz8gon az wegyik
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fiatal ok k°r®ben is egyre ink8bb keresettne

ter¢letre v®gezte¢ek el a k°nnyeBbsgsgttebbnth
°sszevet ®se alapj8n 270 Ft/db ®rt®ken kal kul
1 m®terre tervezt k. A szRlI Rtermeszt ®s egy

munk8nk sor8n b®r k°1| t s ®gl gyenle ki sa |l kaglj kau 1a8l naukntku
794 Ft/ -ra. A mezRgazdas8g minden 8gazata, °

tev®kenys®g. Tov8bb nehez2ti a termel ®st a
k¢l °nb°zR k-rokoz:-ke,gak38vit eevBRhky.ez BkE®nt ®nhah é
mezRgazdas8gban kialakult munkaer Rhi 8ny i s.

3. Eredm®nyek

A vizsg8lat sor8&8n h8rom csoportra osztva kal
al 8bbi t&8bl §8zat al apj8n szeretn®nk szeml ®lte

2. t 8bl 8§8zat : A beruh8z8s t®teles kb©°
Tr8gy8z8s 282 000

Tal aj munk 8k |254000

El Rk®s z2t ®s 536 000
0 sszesen

T8mber endez ® 1644000
R°gz?t ®s 850 000
T&8mrendszer 2 494 000
Ol tv8§ny 8r a |[1422000
Egy®bdbp2te®s 356 000
Tel ep2t ®s k?©°|1778000

¥sszesen 4 808 000
Forr8s: saj 8t sz8m2t §s

A beruh8z8si k°l ts®gek jelentRs r®sze az el s

befektet®s¢nk an®l kgl , hegy k°lede@®pgmkt °hezes
el mondhat -, hogy a | egmdgasal@Bmrrendpsacotr e KDz
ki. A telep?2t®s ®s az 8pol 8s k°l ts®gh8nyada

% alatt maradnak.
A vizsggBBat h8rom csoportra osztva kalkul 8I't

csoportbhbha az el Rk®sz2t®s k°lts®geli tartozt a
szervesi | | etve mTtr8§gy8§z8§st, de a sz&§nmnk§sM§®®p da |
k°l ts®gcsoportba a t8mrendszer k°l|lts®gei tar
a tart- -p8l c8k, illetve a huzal kol ts®ge. A
foglaltuk ©°9ssze. K¢l °n sz&mdl, t uakmidaz a®@v eenl ks@n

azonosnak vett¢gnk.
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A t8pan§apg-tl 8s az el Rk®sz?2t8®@s thklztis &gei(n2e k
talafe | Rk ®s z 2t ®s mun&kt8i | dlovriBtbdbne k4 0az% el Rk®s z 2t
t8mrendszersgebkekBhefauli@mBer endez®s anyaga
forintot jelent. A telsepate®xz i k klit sa&g eoi | ntevk§ nky'
ol tv8ny 8r 8§t 270 forintos darabs8rral Sz8m2t
tergkevkett ¢k figyelembe munk8nk sor §n.

T®t el esen felt¢gntett ¢k azokat a t®nyezRket,

°sszes?2t®sekor kel megj egyezng¢gnk. Az 8pol §
®°sszeget 604.000 forinttal kal kudF8slzteurk ,b° sns8zre ¢
200. 000 forinttal sz8m2tottuk, ez az °©°sszeg
nN°ve®nyv®dRszerekre ford2tott k°lts®geket. Az
hogy a k®zi munk8ra forgrd oftdr d=tsatetg t ell jeend ROSs
10%8t jelenti a teljes beruh8z8snak.

3. t8bl 8zat: Az 8pol 8s t®teles k°I

N° v ®nyv®dRs z|200 000
Cpol 8s k®zi 239 000
Cpol 8§8s g®pi 65 000
T8&8panyag ut §|100000
Cpol §s kZ©° ésens | 604000
Forrg8s: saj 8t sz8m2t §s

4. T8mogat88si | ehet Rs®gek

Az ¢l tetv®ny k®sRbbi megt ®r ¢1 ®s i dej ®t nagy

Ez®rt m8r a kezdeti idRszakban fontos a k°Il1t
trekedt ¢nk. A szRI Rtelep2t ®s igen tRkeig®n
gazd8l kod - sz8m8ra neh®zs®get jelenthet. A
|l ehet Rs®g i s adott. Egyr ®s zt idegenl emikRs be
kamat k°l t s®ge van, amely tov8bb n°veli a t
bevon8§s8ra a rendel kez®sre §I1 - mez Rgazdas 8§
amel yeket a k°vetkezRkben ismertetlmipj8a az
beruh8z8s °sszege 4.808.000 forintot jelent,
604. 000 forintot tesz ki. A nagy tRKk®t i g®ny
rendel kez®sre 8§11 - p8&8l y8z aRtsozklaett eamni .al EFbbit al
megeml 2t eng¢nk, hogy a felt¢gntetett p8lyg8zat
8talak?2t8si t8mogat8s °sszege egyittesen ugy
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4. t8bl 8zat: Potenci 8lis t8&8mogat 8§si
Fiat al g az d| 12500 000
(egyszeri)
Tel ep2t ®si t |2500000
Szerkezet 8§t al a|3000000
t 8mogat 8s (h
Ter ¢l et al ap %|70000
(ha)

Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
4.1 Fiatal gazda p8lys8gzat

A t8mogat 8§ssok®tf okn®@pozsi kr ®& ter mel ®snek. Megl
t 8mogat 8sok adta bev®teld] | ehet Rs®gek nagyb
Napjainkban egyre elterjedtebb | ehet Rs®g a |
p8lys8zat szBz negny twWwrgdtendR t8&mogat8s. A ps8ly

ingyenes fel ¢l eten, teh8t | ehet Rs®ge van min
el nyerni a p8lys§gzati ®°sszeget. Tapajaketaal at ai
p8ly8zatot, val -sz2nTleg a biztos siker ®rd
rendel kezR, profi szakemberre. Sz8mtalan p§I
l eggyakori bb fizet ®si m- dhoagysiakzer gdgyf ®lAn eski k
szol g8ltat8s®rt el Rre fizetni, csak abban a
8l tal 8ban azbH®wBhyketl| °ksfegeBni . Fiat al gazil
forintvolt2015b en. Ebbemndbzan®wiBem msz or os t %l j el ent k
A felt®telek k°zO°tt s 24e0r e®@w | kK 9 z °htotgiy, ah ejl eylbeer
8l | ampol g8r , val amint mez Rgazdas§8gi vR®gzett :

®vekkel elliekb@nbe8rnapgpa fiatal gazd8k is p
bi zonyos ¢(¢zemm®rett el

Jelenleg a p8ly8zat beny¥% t8&8s8hoz 6000 eur -

hat 8r pedig 25.000 eur - STE£. Sdem 8diyz8&rat iolk,s s
p8ly8zat elnyer ®s ®hez el Rnyt jelent, ha 1000
gazd8l kod8s, valamint a foglalkoztats8s n°vel

4.2 SzRI Rkiv8§g8si ®s telep2t®si t8&mogat §s

A szRI|I Rkiv8g88liy8&satt ecl® g2at,®shiogpy a gazd8k | e
fel hagyjanak mezRgazdas§8gi tev®kenys®g¢kkel
Vi ssza nem t®r2tendR t8mo@EaRIESsi%agy onvBd.t o201l
szRI Rt el ep®st,®shogsyz asdhB| jz tel ep2t ®seket nem |

t8mogatni. A tag8ll amok pedig csak a szRI Rte
cltetv®nyt . Ez Naagy a6 402 sh&ehgodrt20lél entett .
8prli30-as k®°®z°ott l ehet i g®nyel ni, k°z©°|] toe a He

®vben csup8n 50 hekt 8r Yj SZRI R¢l tetv®ny t el
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megt ®vesztR I|I-bapt mi mieprki 2Db&a®8I tottaz a¥%jkor §
szab8lyoz8s miatt megszTnR Y ratelep2t®si en
642 hekt8rt is meghaladja az i g®nyl ®sek sz8m
400500 hekt 8r % ¢l tetv®ny6lkel etkez®se i s nag

P8l y8zat Il g®nybev®tel ®n ek, felt®teleinek r?©°
bi zony2tv8§nya alapj8n igazol hat -, hogy R a
megel RzR ®vben a ter¢l et teljams nagys8g8ra s
Kiz8r:- ok | ehet tov8bb8 az is, ha m8r kor §hb
t §8mogat 8§st nyert. Amennyiben a kiv8g8st m§r
szRI'R ter mRhel yi kataszterbe n@&myegdhredl.t 8Kkon
tov8bb8 az is, hogy a p8ly8zatra beny¥%jtan
ell enkezR esetben eredm®nytelen p8ly8§8§zatot v

4.3 Ter¢letalap¥% t8mogat 8§s

Ter¢letalap¥% t8&8mogat 8sfal Wivkenkie d40@amdBkhéerc
t 8mogat 88s az ®rv®nyes f°l dhaszng8l -t il et

foeldhivat al annak jegyez be. Ez a t8mogat 8s
t §8mogat 8st 2 ra®sazmitnets za kzi°,| dSARS iv progr am. Ez
k¢l °n meg?2t ® ®s sz¢gks®ges az °sszeg el nyer ®s
m®rt ®k T t §mogat §st, azaz eddig a-1R&80D8hiagkpP a8

5%0s m®r s®k| ®ssel ) jogosult, amennyiben el eg
a gazd8l kod- . 1200 hekt8ron vagy ezt meghal
SAPS r®sz 8ltal -baW Bot€mbgarbgrat 820L6 et okt
17t R hekt 8ronk®nt i kifizethetR el Rl eg m®rt®
honl apja. Megk°azdér tfRdreignt7rO0k°r ¢l i ©°sszegre t.
szinten hekt &8ronk®rPtz.e p@&p rki®lzi°st te ll eejhee t ®sa ny&jzuls
e t8mogat8sra val:- ig®ny®t, ebben a falugazd
n®mi |l eg ®vente elt® R | ehet, az eur - 8rfolya
5. Kevetkeztet ®sek ®s |Jjavasl atok

Vel@my ¢nk szerint a SzZRI®St etrRlesizd ®rsy eesg yb e fgeak:
p8ly8zatoknak rendk2v¢gl nagy jelent Rs®ge¢k va

megterhel R l ehet egy ilyen, ehhez8khsponk®p e®
hosszabb megt ®r ¢ ®s i I dRr e sz8m2thatunk. £
befoly8solj8k a telep2t®si t ®nyezRk. Az ol t
nagyban befoly8sol | a, ugyanakkome qieare rfze® se®inke
neh®zs®geirRI sem. Model | ¢nk k®sz?t ®se sor
haszng8l tunk, ennek ok a az ol cs-bb technol -
megt ®r ¢1 ®s sor 8n, m8r a kezdetetsig8kagabahk, |
msgr ebben az i1 dRszakban is nagyon oda kel
t8panyag ut8np-tl 8s kapcs8n is rendk?2vygl sok
piacon. Ezen ter mPkek megdel e MBgimelgelI8R ame h B
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mi nRs®gT ter m®st, csakis megfelel R t8panyag:!

megvsg§l aszt 8§s8val v8rhatunk.

A | ehet Rs®g szerint, a k°l ts®gek mi ni mal i z
mennyi s®g®figgeln.,s oda kel l

Sajnos a t ®1 i, il 1l etve tavaszi fagyok I S
szRlI Rtermeszt ®sben, illetve tov8bb nehez2the
puszt?2t8sai. Ez®rt fontos a mew®reyvwe®ReliednRb e

viszont sajnos nagy k°lts®get jelent a ter me
6. ¥sszefogl al 8s

A t8mogat8sok a beruh8z8s saj 8t forr8s i g®n)
SszRI Rtelep?2t®s kapcs8n rendel kezx®g®t .§18veki§

l ek°tve a befektet®s an®l k¢l , hogy az |j°%°ve
szakaszban m®g ter m®s nem v8rhat-.-. Az agr§8r
r®sze pedig az Eur - -pai Uni - 8l tal bi ztos?2tot
A mezRgagwats8rgm®<zetesen a szRI Rtermeszt®s i
kockg&8zattal rendel kezR 8gazat.

V®lI em®nyg¢nk szerint font os, a At °bb | 8bon
kul t¥%rnev®nyekkel val- - foglal Baag§otcs Akk &mtalk
nagyon kisz8m2thatatlanok, 29gy, ha az egyik
draszti kus m-don cs®°kken, a m8si k ter m®ny el
A mezRgazdasS8gi t er mel8Rzsatd ort8@n yae zIRe¢ g mag yi odbRj
szemben m®g a nagy tapasztalattal rendel kez
k®°sz°nhet Ren neh®z el Rre megj -solni az ®ves
a termel ®sre. i nY®lvam®mny ¢ ek hs veantr ot t s§gra van
de hel yes termeszt ®stechnol -gi a, megfel el
mini mali z8l 8s8val, illetve n®mi szerencs®vel

|l rodal omj egy z ®k :

[1] Hegyk° Ne®&g ek i Tan8§csa (2016) : Magyaror sz§
helyzete H§t t ®r t anul m8ny az 8gazati strat®gi 8hoz.
[2] Ki sp§8l G. (2014) : Csongr 8di szRI Rt el e
fenntarthat: -s8g8nak alternat2vg8ja. Bor8szat.i
[3] B2r 9Z2Nemes G. (2014) : Vi d®kfejl eszt ®si t
Gazd8l kodg8s 58. @®2polyam 3. sz8m 247

[4] HarangiR8§ k o § SMab- G. (2012): A mezRgazdas&§8gi
Vi zsg8l £t0& 9a k2@ 2 t | i d Rs%.a k®dwafna | ycal3a6MdB.! koo Em
[5] NAKlap-2 017 . -fjebomw&Sr , 17. 0.,

[6] Pet Rf i N ® p2e0 1c7.. n8appriillaips,. 29, 2. o.,

[7] Bor 8szport&t ? Ihthkttp://www.boraszportal.hu/hirszuret/minden
amit-a-hazaboragazatus-tamogatasaireludniakell-4653

[8] Agrotrend. hu Let©°l tve: http:// www. agrotre
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LektodDglLtaukS8cs G8bor, egyetemi docens, Pann
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HALFOGYASZTCSI SZOKCSOKREBELTERK

Fodor MS8r k
Debreceni Egyetem, MSca | | fodorimark93@gmail.com

Absztrakt

K®r dR2vem el k®sz?t ®se el Rtt az vol't a c®l onm
szok8sokat . K2 v Sngcys imi vkoRintta nb eaf rorl ay 8isso,l jlm a | °°
k¢l °nb°zR h¥%sok el k®s z2t hee taR sf ®@gyey,a szzst?-rktaatr taazl,
magyar vadgwtlagl fnfulnki8mat a szekunder Kkutat §s:

k®r dR2 kezt eimgy2gy megszerkeszteni, hogy i1 nfo
h“sfogyaszt8si ®s v8s8rl| 8si szok8sair-| is.
arr a, hogy az emberek milyen gyakorlinsh®ggra l 1
halter m®keket. Amennyi berneneal, amialgyem i kik@&mel

a term®kek el Rnyben r®szes?2t®se. A kit°lt®sr
k¢l ©°nb°zR csoportokban ®s &lsdaleaslan 5ddzivEt aa
8§m a minta nem tekinthetR r-apnRBRz eal 8paetd?i 9gn afk&r
£l et kor ok a-t8atse Kiomtowsez t8 1 @56 - k° B9t %, ka@ar38 Dzt 81 )
kezott Ub, k°B°t3IH1EODO Wt 863 %, 56 felett pe
421 %nak van fel sRfok¥ v®gzenaks ®gz &pafgoyk ¥d i vp® go:
®rett s®giake8 8| 8 a&knpedi Yy, 3z@kmunk8s. Az ada
programcsomagesg 2 t s ®g @MEsE k®8z 1 ®Pm®nyeket a megk®r dez
%) fogyaszt ®s mind°ssze 8,7 % ritk8bban, mi
Legt°bben (30,6 %) a bonyolult el k®®ngZg®st |
okokat. A |l eggyakrabban fogyasztott h¥%sf ®I e
ot kapott. Kutat8si ter¢letem f-kusz8ban a h
EbbRI kiderg¢glt, hogy 76, 9hawintar28 alkiel@rmalaeszik. mi nt
Ennek az oka az, hogy nem szeretik (45, 3 %)
fogyaszt hal at , akkor melyik az az idRpont,
®r kezett Ha8fFagyk®embeg®ess®gkudat oss8got, ak
azok, aki k nagyon odafigyel nek-2 alalommag ®s z s ®
fogyasztanak halat, ez eagy®RAk®kt Bhk2 k%egy$s8It
ritk8bban, mi ntdeh av orgtl a-seadAn &klo Di, B. Er dekes
aki k figyelnek i s r 8alkalemgmaleszik asztalra a lralatql,0 ¥%b)a v o n t
Azok k°z¢l, akiknek fontos az-3akg@nmale®iogek s t §j
halat(3 0 %) . Aki knek nem, azok i s e-atteszrekki 8| aszt
A v8laszad-kh #H3a)] 4t a dr 8ga 8rkateg-ri8ba so
(31,1 %), aki k szeri antakm®go nptoonst tel®d nvgnesgeR Gbeet | R
Ezzel el l ent ®t ben a sz8r maz§8si hel yet ms§r n
odafigyelnek r8 (58,7 %).

Kulcsszavak h a | hal fogyaszt §8s, mar keting, Vv8s8rl §
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1. Bevezet ®s , c ®l ok

Napjainkban egg nagyobb teret h. d2t meg az eg®szs/

t 8pl 81 koz§8s. Ez r®szben annak k°sz°nhetR, h
figyel ni arr a, hogy mit ®s milyen mennyi s®g
h¥sf ajat @ senmtkemel |, egyre t°bben esznek m8r N

Kutat8som sor 8n kit®rek a magyar ember ek f
term®knek tekintendR, egyre gyakrabban ker ¢l
hogy n®Pszegy bl a halat, amely nem csak az ®

C®l kitTz®sem az volt, hogy megvizsgs8ljam a
k¢l °n®sen azt, hogy az 8r ®s a minRs®g mily
k2vgn®ketermTov8bbi c®l kitTz®sek k°z® tartozi
honnan szereznek inform8ci -t a k¢l °nb°zR  hi
ter mBket . Fontosnak tartom azt i s, hogy a

megvilosg&® szignifik8ns k¢l °nbs®geket i s.
2. Szakirodalmi 8ttekint®s

A teny®sztett halak az el m¥#4lt k®t ®vtizedben

alternat2vsgjak®nt . Az akvakul t %r a rendszer
®l el mk ®zte ®rt ®kel j ®k a halat, ®s ez a rendsze
me g Rr z @sARFA@[2]] egfri ssebb kiad8sa szerint a ha
t er mel ®seen 2105182 mi | | i - tonna v o,Imint 2018b@i. A1 0 mi

hal 8szati termel ®s ar 8§nya8ta tetf§eski® vwedkrleSns,!
mi k° z berne 2e0l 1®&r-at[8. a 85 %

Az Eur - pai Uni - -ban (-B8Y BR8)8Sszatgyt EeRm@®&kesRI B
| ase%%f odyamat os gyarapod8st mutat. Az Uni - ba
kgfR®v v olbten201M fogyaszt 8si adatokat vizsg§gl
sz-r8s, mert p®l d8ul a | egal acsomaynilahi4®r t ®K k
kg/f R®\J4]. Az MFOR 2017 szerint az egy fRre jut .
kil ogramm, ami a rendszervs8lts8skori 2,8 kil
viszont messze el marad a 2dnfgelttit soear®pgpakbsgn
kilogramm is lehef5]. A MAHAL 2016 szerint a hazai rend

az ®desv?2zi halterm®kek magas 8ra. A rendelKk
egyre ink8bb a magas&Wpvhezrt RadetrtmPReKk®K r §n
k°vetkezRk szerint csoportos2that- -k: a hazai
konyhak®sz hal, 22 sz8zal ®k a fagyasZg.ott ®s

A f ogyaalsazcts8osny s zi ntg ®baRll ¢ zalde tdad kk , s zhoongay ke v ®s
ve®g®nat220zemeddepgdxtken 47 hal ¢zl et mTkeoedott,
darab a V8s8rcsarnokna¥i is otthont ad:- 9. ke
A hal sz2vbal8ge®wlsal GAi0skz ek ® 7eed®n kezdt ®k ha
ismertt® v8§ltak a Gr°nlandon, il l etve DS8ni 8D
szintjeiben m®r het R, a tengeri hal [8lApyaszt §
az Slelha®trij ®k ®s az eg®szsPgzessr haowsask Y4 @t8fna ot
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ugyanakkor m8s t8panyagokat-vi samiamt a@makal mi
Sz8mos vizsg8latot v®geztek m8r arcrsa® kvkoenna tak c
f®r fiaknsgl a[l0OsEgy km8 sriels z®1 y@r | et n ®I b-bzony?2t
zs?2rsavak n°vel heti k az e3mlzRsr28rks aevsa®l yeRltf, o jatzh

hat 8s8t, ®s c¢cs°kkenthetik a kialakul 8s8nak \
progr &%l4]zA - hal fontos feh®rjeforr8s, ®s az

eg®szs®gtudat os a[igri kai ak k°r ®ben nRtt

Egy tanul m8nyb- 1|, med y®B5055° tf tRi eekmb emi A t3&b me
kider ¢l , hogy a -Aseekpexl h®Fr ®egyanuzta8s a6 nRKk

| egal acsonyabb (N®metorsz8g) ®s | egmagasabb

hal ak f ogydileveé 4> %at 4R®povi sel a nRk ®s f®rfiak
fogyaszt8s Spa®yolGBr8géogbz8gban van, m®g a |
®s Hol |l anfl3]8ban eszik

Egy m8si k tanul m&nyban °sszegygdptdasE®k pefbg
vonat koz- 8l tal 8nos i nform8ci - katdelmeh 8 ez et e
i skol 8zotts8gi szintet: Q9, h8ztart8sok ®Il et
vonat koz- adatokat ©°-125 b)263bocy36-5Gd)éls&3 o®e 8§&k). =
65 ®ves. A havi rendekkhez®ziat ®Nl °tj tesepelrem
b) 7061000 c) 1,00t 1,500,d) 1,50t2, 500 ®s e) > 2,500 EURO.
szakm8j 8nak tekintet®ben az adatokat hat c
k°zal kal mazott akme zcRg azzdalsa8d*esszo-kk , ed) hal |l gat

V®geyel a h8ztart8sbeld] nevel ®s i szintet el er
sorol ti18k .t 8hd Bwtadgt j a az al kal mazott m-dszert
teny®sztetsi hgYakogiysaSgg8® ill et Ren. A becsg¢l
mut att a, hogy mindegyi k f¢ggetlen v8ltoz:- b @
fé¢ggetl en v8l toz:  k j el enl ®t ®vel . Fogyaszt §
szuperpmarg t ®s az 8 a model | |l egmagasabb szigt
féggetlen v8Iltoz-k voltak, ®s a model | Ki sz
17, 3%, 10, 9% ®s 10,7 %) . Az oktatgs ®s a
tulajdon?2t ot t a fenti model | ki sz8m2that: -s8g8n:

predi ktorvsg8ltoz-k -8ttdthlif 8k j el ent Rs®g 80, 7%

1. t8bl 88§zat: A teny®sztett halak kategorik

koefficiens, rel at2v fontoss8g ®s tol eran

I:‘.’ggtatlerSzabv§nyos F ®rt®Re|at2Tolerancia

v8l toz- k fontos

B ®t a| Standard hiba

Nem 0,128 | 0,055 5,401 0,018 0,817

Kor -0,095 | 0,055 2,965 0,027 0,813

Oktat 8s 0,144 |0,061 5,664 0,100 0,67

Szakma -0,200 |0,053 14,425 0,046 0,894

J°vedel en-0,114 |0,052 4,691 0,026 0,902
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(mn

Fogyaszt

. 0296 |0,062 22,875 0,234 0,647
preferencia
Cr 0273 | 0057 23.026 0,107 0,765
VEsSr 1 8sil,i70 |oo0ss 8.507 0,109 0,730
Szupermarket
VESST 1 8sil 4149 |0054 7,752 0,003 0,863
Ha fkug§

Ter m®Kk f
M®r et ezet
Kedvel't
F¢estolt

0,174 |0,056 9,744 0,084 0,799

0,269 |0,059 21,049 0,173 0,721

Forr 8s: Kai makoudi E. et . al . | 2

Egy tanul m8ny k®szg¢lt Kr ® 8n ing,osaak £gaitfj!
hal 8szatot ®s az akvakult¥r8t. A k®rdR2v egy
°ssze. Az el sR r®sz 7 k®r d®st tartal maz a f
kapcsolatos attitTd° k@IR12, afl kgy a@sreat Skdai® togny & k ohr-
56 alkalom / ®v, nem fogyaszt). V8s8rl 8si hel
a v8laszad-k v§8s8rl 8si krit®riumai Q3: (nyer
fel dol gok®z gl fprjafS8&kr 81t Q5 (fil ®, f¢gstolt, Kk
(akvakult %ra vagy hal 8szat). A m8sodi k r®sz
demogr 8fiai jellemzRirRI. Q8: j°vedasREmMm, Q9:
szakma. Az el sR klaszter 100 Bogwndsat - B-f ogly
t°bbs®ge (47 %) koz®pfok% v®gzetts®ggel renec
fogyaszt -k t°bbs®ge (40 %) Ykgeyv ensyeiblba t knoiznott t?7,
mag8nszektorban dolgoznak (26 %) ®s ebben a
r®szes?2tik el Rnyben az akvakul tv%ra ter m®kei
kl aszterben viszonyl ag mageasabbalf ®gxyatsizt 8ai m
%hetit2 al kal ommal fogyaszt halat). Ezen fel ¢l
friss hal 8szat.i ter mPkeket v8s8rolnak (100 ¢
hal ¢zl et ekben ®s Jvamnldlg%bzadna sv88§gso&krboalnn a5k3. %A m8 s o
fogyaszt - -b-| 81 I8tt, aamia. a Ami retl s R3Xk | @®wszterrel
fogyaszt -i magasabb iskol ai v®gzett s®ggel re
k°z°ttiek. tP broelfloggtytasatl egbben a csoportban
rendel kezi k, melynek m®rt®ke 1001 ®s 1500 u

(34,7 %) . Az el sR kl aszter fogyaszt - -ival
el k°tel ezetatkeelalkak t ar 81 i s ter m®kek ir8nt (37
alacsony fogyaszt8si -aniantw8| d 8z ehd2takkaiosknal hd vs @ res
fogyaszt hal at . Ezek a v8§laszad-k azt gl 1 2t
feldol gozott (63 %) 81 |l apotban v8s8rolnak. il
v8s8rolnak hafl§szati ter mPkeket
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3. Anyag ®s m-dszer

Szekunder kutat8som, mel ynek sor8n a hazai
rendszer ez ®shRotz zv8g g8erzutletm aehl h,o z , hogy m®l yebbe
A forr8sok k°z°%tt szerepelnek k¢l °nb°zR k°%°ny
Primer kutat8somat k®r dR2ves megk®r dez®ssel
fel ¢l ettetnenk ®slz.2thke v8l aszok fRk®nt a k°z°%ss®g
k®r dR2vet k¢l °nb°zR fel¢leteken, csoportokba
tan-r8n is kit°eltott®k azt a di 8kok.
¥sszesen 511 ember v 8l amsszgepeltek egyetsa m °kbi b&r 8t ®Rakse:
| ehet Rs®gek, valamint sk§8l 8§8&%i g®t d®s ek Ri ®r t &Kk

v8l aszthattak a v8laszad- -k, ahol az 1 a |l egr
k2vs8ncsi vol t aong yarsrza ,- k hagy yan fgyakran f og:
gyakori s8ggal v8s8rol nak, milyen t®nyezRk b
hal fogyaszt 8si szok8sokra is, mi kor fogyaszt
fontos szempontnaktattot am az eg®szs®g ®s k°rnyezettudat
a nemr e, ®l et korra ®s i skol ai vR®gzett s®gr e t

k°vetkeztet®sekre | ehet Rs®get ad (2. t8bl 8za

2. t 8Db| 8szzaatd: - kd 8slzaogcri§f i ai megoszI|l 8§8sa ( N=

Szociecd emogr 8fi ai v§8ltoz- Kk FR %
Nem

F®r fi 197 38,40
NR 314 61,60
£l et kor

14-18 47 9,20
19-25 272 53,30
26-35 72 14,10
36-45 56 11,00
46-55 32 6,30
56+ 31 6,10
|l skol ai v®gezetts®g

Szakmunk§8s 16 2,90
Maxi mum 8 8l tal 8nos 50 9,80
Kez®pfok¥% v®gzetts®g, ®r et 230 45,10
Fel sRf ok%“W v®gzetts®g, dipl?2l5 42,20

Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018

A primer kutat8s kvantitat?2v adatainak el em:
El emz®semb&gi gmakosizsé S8sokat, maj d keresztt 8§
hg8tt®rvsg8§ltoz-kra vonatkoz-an. Ittt azokat az
nNn®gyzet pr-ba szerint szignifik8nsak (sig. <0
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vettem f gyel embe. Az 8br8k ®s t8bl 8§zatok el k®s
haszn8l tam.

4. Eredm®nyek

4.1. HW%sfogyaszt8s gyakoris8ga

Az el sR k®r d®sben a h¥%sfogyaszt8s gyakori ss8g

3.50% 3:50%  1,70%

32,00%

10,00%
= Naponta Hetente 1-2 alkalommal = Hetente 3-4 alkalommal

Havonta 2-3 alkalommal = Ritkdbban, mint havonta = Soha

1. 8bra: H¥Wsfogyaszt8s gyakorisgga
Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018,

J | | 8t szi k, hogy a -afBdpiachdsaedeks®ggel f ebggas z
32,0%uk heti34 al kal ommal . Nagyon csek®ly azon kit
nem esznek semmilyen h¥%sf ®I ®t . Azok, aki k n

tekinti mag8t eg®sz sARgtRurdfa taoks nealk, 2i-a%¥ogyesaf gn eam n
napi rendszeress®ggel h¥st (p<0,001).

4.2. A h¥Wsfogyaszt8s elutas2t8&s8nak okai
A m8sodi k k®rd®sre azoknak a v_8l asz§gt v8rtam

be. Ez a megk ®awelzte,t teekaz220] 12 &mber . Enn®l a
v8lasz is megj el °lzheenil ®Ivtoeltti.. Ezt a 2. 8br a

35



35,00%

30,60%
30,00%
25,00%
0

20,00% gt 13,90% 18,00%
15,00% 12,60%
10,00%
5,00%
0,00%

Bonyolult az Egyéb Egészségiigyr Nem engedheti Nem szereti

elkészitése okokbol maganak

2. 8br a: Ha nem fogyaszt h¥ast, mi®r

Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018,

A legt°bben (30,6 %)t ®sebovnSyloalswzlltehaeit Re® kets :
k°vetkezett az egy®b (19,9 %), majd az eg®sz
®r kezett v8l aszok k°zott szerepel't a veget §
k2vsg§nja.

4. 3. HYsV¥®3 §B8Is®dtt he&®nyezRK
A 3. t8bl 8zatban foglaltam °ssze azokat a t @

h%svg8§s8rl §st. 1tt feltTnik az eg®szs®ges ®I
frissess®g, valamint az8gsn -BbgphRatt @€kmP®ket
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33 t8bl 8§zat: H¥Wsv8s8rl §st befol y8sol
Rel at j
Sz -1 83
A h¥%s frissess®ge. 4,740(0,708 14,9
K¢l sR megjelen®se, 811 aga.|4,680(0,737 |15,7
A h¥%s higi®ni kusan van ki h4650(0,758 16,3
Pozit2v tapasztal at a h¥s s|4520/0,821 (18,2
kiv8lasztott h¥s §8r a meg4,170|0,938 |22,5
szavatoss8gi idR | ej &8r at|4,150/1,075 |25,9
h¥“st Magyarorsz8gon 81l | 2/3640/1,248 (34,3
h“s k°nnyT el k®sz2t het Rs|3,570{1,190 |33,3
h¥%st akci-s 8ron 8rus?2t j|3420(1,131 |33,1
h Vs el R81 1 2t8s8hoz ne 41,7
-dos2tott takarm8nyt. 3,380/ 1,410
h¥%st az Eur-pai Uni - ban |3230/1385 [42,9
h¥“asnak alacsony a zs?2rt a3220/1,337 [41,5
h%“son 8llatj - -| ®tre utal -|3140/1,313 [41,8
h¥s eredete eg®szen a t e30601,360 44,4
hv“s el R8I 1 2t8&8sa k°rnyeze3020(1,251 41,4
h“s bio minRs2t®sT. 2,570(1,227 (47,7
Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018,

Ctl|Sz-

> > > > >|>3 >

A |l egel sR befoly8sol:- t®nyezR a v8s8rl - -k ko°r
ittt wvolt a |l egalacsonyabb a sz-r 8egnagysbb ( G : 0
egyet ®rt®s a v8§laszad-k k°z°tt. K°P°PvetkezR ®r
amel yben szint®n el ®g nagy egyet®rt®s sz¢loe
ki helyez®s (8tlag: 4, 650) ,| Raznfetl Rl-a8 ean z0s,0785984 |- |
ltt kiderg¢glt aza ifsi,gyhedgy daa naRkh ¥3s, 3ad a% sony zs
3,02 %8 val . Szint®n a nRk ker¢ltek t°bbs®ghbe
kapcsol atban i s anbfe@r.f iAa kikesl f(r3d ,sE% s%)®gRzr e a
voksolt, m®gaa A®MEs adki K ,I7T&dt °bbet jelolt v§lI

vol t, amel yre a f-®rfsizavgkasttad-akRAgharméddn R 4,
legfontosabb szempontta¥sas hi gi ®ni kus ki hel yez ®se, amel y
tartanak szem el Rtt, mintsem a f®&rfiak (4,61

4.5. Halfogyaszt8s gyakoris8ga

A magyar | akoss8g |l egnagyobb r®sze szezon§8l.
sor §8s&rl -k halfogyasztg8&s8nak gyakoris8gs8ra
|l ehet s®ges v8laszok k°z°tt wvolt az is, hogy
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0,20%

1,40%

39,10%

= Naponta = Hetente 1-2 alkalommal Hetente 3-4 alkalommal
Havonta 2-3 alkalommal = Ritkabban, mint havonta = Soha

3. 8bra: Halfogyaszt8s gyakoriss§g
For S8 8t szerkeszt®s, 2018.

A v 8l asz aahadonta2B, al% al ommal =@aszik k8mMbP@an3 7 m8 n%
A v8laszad: -k -ammihdfggaget Oval &&mi | ye-n bglh88ttahp
nem. Azok, akik eg®smag®dc&tauadantegs makn i s ,t kR izrgtl

23 al kal ommal eszi k halat. Azok, -2akalokomah agy on
fogyasztanak.
Ha szemrev®tel ezzg¢k az i skol ai v®gzett s®ge

v®gzetts®gTed,D %a hapohta BE saolkk al o mma | fogyasztan
koz®pfok¥% v®gzetts®gTek, szakmunk8sok ®s ma:
mint havonta (p<0,05).

4. 6. Halfogyasztg8s elutas2t8s8nak indokai

K®r dR2 vemben annak a®r toknaeint fkoegryeasstzetm,h ahl ot geym @&k
ha csak ritk8n fogyaszt, akkor azt nmgyaror tes
mi ndenkinek megvan a saj 8t v®l em®nye a k¢lo©
t°bbs®ge nemnageoeretii ak®maladagy soha nem is f
®t rendet k°vetRk 8l tal felsorakoztatott indo
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1,30%

10,00%
2,00% B

13,30%

Egészségiigyi okokbol = Bonyolult az elkészitése
= Nem szereti Nem engedheti meg maganak
= Vegetarianus Fenntartasai vannak a halakkal szemben
= Egyéb

4 8bra: Halfogyaszt§8s elutas2t8s8n
Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018

A legtShBemb)( P nmag8ban nem szeretik a hal a
bonyolult az el k®szat ®eem. eAgef8hastadely mMmMag3r
fogyasszon. 12,1 % az egy®b | ehet Rs®get v§8lIl .

rossze ml ®k e k sz8l k8k miatti fogyasztS8si-aritus
veget 8ri 8nasegm®m3gs®g3gPpi okokb-I nem fogyasz
A ritk8n fogyaszt- -k k°r®ben arra az i dRpont
ter2t®kre ftkegyadaszat -hkalt. Y4lAny om- t°bbs®ge kar 8c
v8lasz k°z°tt megjelent a nyaral 8s, a h¥sv®t
4.7. Inform8ci-gyTjt®s

A v8s8rl -k t°bbs®ge szeret megfelel Ren ®rtes
mnden esetben egyszerT inform8ci-t szerezni

boltban v8s8rolnak k¢l °nb°zR hvsf ® ®ket
t 8 ®koz-dnak.

, ] e
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90,00%

83,10%g1 409,
80.00% 78,00%
70,00%
63,90%
61,40%
60,00% 57,60%
49,40%49,20%
50,00% ek
43,30%
0 38,20%
40,00% 34.10%
30,00%
22,50%22,00%
20,00%
10,00%
0,00%
» & 2 LN Y DN N
'fz?‘@ & ’ceP@ S & oS S & @0 453& ";? &
F & & & 9O F & W F K & & KL
& o0 LGNS e & & & & Y S S
9 S F IS NS
o S o X P £
I'\‘P‘ ‘bO & x$ @& 8&,-‘ & (1}0 d}O }5}0 R\
S FSFTEFS SIS SES
F & FTFT 8 M
N I TS P > g
RO S SRS 5
~§9 &® 1Y & NS
Kad

5 8bra: A vS8l askzmadykijhi§nywfsoz§acli®t az ad
Forr8s: Saj8t szerkeszt®s, 2018,

J - | | 8t hat -, hogy a t°bbs®g (83,1 %) a csal
hal ter mPkeket, m2g 81,4 % a csomaceanisBrion t al
be a sz¢g¢ks®ges inform8ci -t a bar8tokt- -1 ®s i

a h8ziorvos tan8cs8t. Enn@&¥s iS8sl Ikatsve®dbdR c2s20 por
azonos ar8nyban 8llnak a gy8®st - -a&ktbdl tsiz 8rrenkalz§ i
katal -gusok (49,2 %) .

£Erdekess®g, hogy az intebaeteanfakumeke®s i

hogy a h¥%sos pultban tal gl hat- inform8ci - -kat
el ad-hel it sz2gh®ls®Pg®t (78, 0 %) i s.
Statisztikai ©°sszef¢gg®st talgltam az intern

®l et kor #BBz®vt kAz 3%l tsizeek e®6 ,a0% i | 8gh8i425r ®v i nf
k°zotti ek 6Mz, 356% 5B % elhheobonbak mS§r nem infor
forr8shb- | (p<0, 05) .
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5. Kevetkeztet ®sek ®s javasl atok

A megk®rdezettek fogyaszt 8si szok8sai tel | es
hv%sf ® ®kre is. Azok, aki k neimt RoBya®iz¢ m@ake s
Fontos t®nyezRnek tartj8k az 8rat, amit §I°t

h¥#sfogyaszt 8st el utegy?2 hnjagkhodd &kcmi-atmte,] | 2egy
ker ¢l het .

A h¥%sv8s8rl|l 8stRkk¢bhe@fmdlPyRs otl@n8yke.z Ezek vEILtoz
fogyaszt-kra, hiszen nem mindenki tartja fon
kider ¢l t az eredm®nyekbRI, a h¥s frissess®g
ki helyez®sae pefehyBsol | a a Vv8s8rl - -kat a de°
| evonhategy htogrymm@&k figyelemgel kel ®Ressbmhgbi

v8s8rl 8s val-sz2nTs®g®t. Javasl atk®nt fogaln
fontosd yan egys®ges csomagol 8s ki al ak2t8sa, ame
az adott ter m®kr RI, val amint megragadja a ve
Magyarorsz8gon halat az emberek | eggyakrabba
i nk8bb beiv- -adi&z ae k@szztsuRlgaetsb t §pl 81 koz8s tren
m8r havonta egyszer ter2t®kre kerg¢gl valamily

Az 8ltalam k®sz2tett k®rdR2vbRI egy®rtel mlT v
sz8m2t MagyarorszS8aglomgcsdmy azmegygWl feRdenjut -

orsz8gokhoz k®pest. Sokan a neh®z el k®sz2the
szeretik, de ennek a kik¢gszob°l ®s®re a terr
amel yeket p8rl| eplaetc wadtanit. mégyanakkor n®psze
vannak, t°bb kezdem®nyez®sre | enne sz¢ ks®g,
inform8ci

A fogyaszt- -k t°bbs®ge inform8ci- -it halv§g8s§8r]l
sz&¢ zi . 1l gy el Rfordul hat, hogy valaki a kor 8hbhb

pocsolya2ze volt) negat?2v tapasztalatait fog
v8s8rolni a k®sRbbiekben sean hiad .atEn ®esk nkighkagd -
l enn®nek al kal masak a ter m®kk-stoltat- k.

Ugyan az eg®szs®gtudatos t8pl 8l koz8s egyre

ter mel Rk, f Rk®nt a haltermel Rk, nem hasznS§I|
bevonn,i hae@® tn®pszer Ts2ts®k -sq@)y ShadgyeahmPk i ik
term®kk: -stoltat - prom-ci - keret ®ben, amel vy
v®l em®nyvezet Rket, p®I dgul sikeres ®snel ®r he
j obban befoly8solja d°nt®s¢nket egy h2res er
n®pszerT v2zilabd8§8z-, aki az adott ter m®ket
fogyaszt-ban, s talsgn |l egk®°zelebb R is azt a
Tov8bbg8§ fontos szerepet t°lthetnek be a k¢l ©
ahov8 sz8mos receptet | ehetne feltenni az®rt
pr-b8lja meg elsaj8t?2tanidazokaggotSokaksiszigen
®t rendbe a vitaminokban ®s az emberi szervez
gazdag hal at iI's be | ehetne vezetni Yag y , hog

asztalra kerg¢gljon.

41



Kesz°netnyilvg8§n2t 8s

KSz%net i1l eti a Debreceni Egyet emedélenz das §g
Il nt ®zet ®t , hogy tapasztal atukkal ®s tans8csai
Pol ereczky Zsoltnak a folyamatos konzult 8ci

l rodal omj egy z ®k

[1] Francesca C. et . al . : Consummrl¥y& 18t t i t ud
Let°ltve:

https://www.researchgate.net/publication/273345555 Consumers%27_Attitude Towards_Fis
h_Meat

[2] FAO: The State of World Hmeries and Aquaculture. 2014. pp. b.et ° | t v e :
http://www.fao.org/3/a3720e.pdf

[3] FAO: The State of World Fisheries and Aquaculture. 2016. pp.555 . Leto°ol tv
http://www.fao.org/3/a5555e.pdf
[4] SzTcs 1 .: A hal 8szati term®kek fogyaszt §

2009. pp. 293 8. L enttp?/journal &e.hu/etnmidex.php/etm/article/view/114/133
[5] MFOR: Jel ent Rsen megugorhat a hea&inf,ogay as z

Menedzsment F-rum 0
https://mfor.hu/cikkekhakro/Jelentosen megqugorhat a halfogyasztas.html
[6] MAHAL: Magyar Hal t er mel Rkas®® o dHatl -8ks z &z P v

Jelent®s a sz°%vets®g mTkod®s®nek422015et °@vtiv
http://www.magyarhal.hu/uploads/files/evietentes/2015_jelentes.pdf

[7] KSH: A hal-ftegyn®ed ®ts§ ®sal akul 8sa a vil §gon
-4 . L e httpst/Mvwwveksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/halaszat.pdf

[8] B®k efiiVSE .adi L. : A halfogyaszt8s -jl12]l ent Rs
L et © hitp:Naeta.bibl.eszeged.hu/21229/1/szef tudkozl 023 -002.pdf

[9] FAO: The Gldb a | Aquacul ture Summi t-®R2 047 Fodbhet Al
Agricul ture Organi zation o f httpt/Awvew.faoldng/int e d N
action/globefish/negrevents/detailmews/en/c/897130/

[10] Keli, S.O. et al.: Fish consumption and risk of stroke: The Zutphen Study. Stroke 25,

1994. pp. 328 3 3 2. L lettp:fstrokevalajournals.dapntent/25/2/328.short

[11] Kirpal S. Sidhu: Health benefits and potential risks related to consumption of fish or

fish oil 2003. pp. 336 | 344. Let°l tv
https://www.sceéncedirect.com/science/article/pii/S0273230003001004

[12] Rice, G. et. al.: Derivation of US EPAOGSs
Drug Chem. Toxicol. 23, 2000. pp. 41 i 54. Leto°l tv

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1081/DEI00100101

[13] AA Welch et. al.: Variability of fish consumption within the 10 European countries
participating in the European Investigation into Cancer and Nutrition (EPIC) study 2002. p
1273 1 1285. L e httdsi/ vy eambridge.org/core/services/a@mbridge
core/content/view/B19A74411281C2752557A2B8BFB73280/S1368980002001453a.pdf/vari

42


https://www.researchgate.net/publication/273345555_Consumers%27_Attitude_Towards_Fish_Meat
https://www.researchgate.net/publication/273345555_Consumers%27_Attitude_Towards_Fish_Meat
http://www.fao.org/3/a-i3720e.pdf
http://www.fao.org/3/a-i5555e.pdf
http://journal.ke.hu/etm/index.php/etm/article/view/114/133
https://mfor.hu/cikkek/makro/Jelentosen_megugorhat_a_halfogyasztas.html
http://www.magyarhal.hu/uploads/files/eves-jelentes/2015_jelentes.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/halaszat.pdf
http://acta.bibl.u-szeged.hu/21229/1/szef_tudkozl_023_007-012.pdf
http://www.fao.org/in-action/globefish/news-events/details-news/en/c/897130/
http://www.fao.org/in-action/globefish/news-events/details-news/en/c/897130/
http://stroke.ahajournals.org/content/25/2/328.short
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0273230003001004
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1081/DCT-100100101
https://www.cambridge.org/core/services/aop-cambridge-core/content/view/B19A74411281C2752557A2B8BFB73280/S1368980002001453a.pdf/variability_of_fish_consumption_within_the_10_european_countries_participating_in_the_european_investigation_into_cancer_and_nutrition_epic_study.pdf
https://www.cambridge.org/core/services/aop-cambridge-core/content/view/B19A74411281C2752557A2B8BFB73280/S1368980002001453a.pdf/variability_of_fish_consumption_within_the_10_european_countries_participating_in_the_european_investigation_into_cancer_and_nutrition_epic_study.pdf

ability of fish_consumption_within_the 10 european_countp@dicipating_in_the_europ
ean_investigation_into_cancer_and_nutrition_epic_study.pdf

[14] Kaimakoudi E. et. al.: Investigation of the factors affecting farmed fish consumption.

2014. pp. 295 T 300. Letol tv
https://www.researchgate.net/publication/269709116 INVESTIGATION_OF THE_FACTO
RS_AFFECTING FARMED_ FISH_CONSUMPTION

[15] Kai makoudi E. et . al . ishe@es preducts.e2013. p@ BOt i t u d e
96. L e t Kttpst//acelscdn.com/S212017313000753/42.052212017313000753
main.pdf?_tid=d3a2be9d4564{28-a05¢

bd6364b28945&acdnat=1528059156 c334e4556a5ad933f17d66cd79a9c2ab

LektoDglLt &ontor Eni kRPekbggeéeermi Egeueint u6azd
Kar , Ma r k e tedelegl a®ss zKrekr e s k

43


https://www.cambridge.org/core/services/aop-cambridge-core/content/view/B19A74411281C2752557A2B8BFB73280/S1368980002001453a.pdf/variability_of_fish_consumption_within_the_10_european_countries_participating_in_the_european_investigation_into_cancer_and_nutrition_epic_study.pdf
https://www.cambridge.org/core/services/aop-cambridge-core/content/view/B19A74411281C2752557A2B8BFB73280/S1368980002001453a.pdf/variability_of_fish_consumption_within_the_10_european_countries_participating_in_the_european_investigation_into_cancer_and_nutrition_epic_study.pdf
https://www.researchgate.net/publication/269709116_INVESTIGATION_OF_THE_FACTORS_AFFECTING_FARMED_FISH_CONSUMPTION
https://www.researchgate.net/publication/269709116_INVESTIGATION_OF_THE_FACTORS_AFFECTING_FARMED_FISH_CONSUMPTION
https://ac.els-cdn.com/S2212017313000753/1-s2.0-S2212017313000753-main.pdf?_tid=d3a2be94-b456-4f28-a05c-bd6364b28945&acdnat=1528059156_c334e4556a5ad933f17d66cd79a9c2ab
https://ac.els-cdn.com/S2212017313000753/1-s2.0-S2212017313000753-main.pdf?_tid=d3a2be94-b456-4f28-a05c-bd6364b28945&acdnat=1528059156_c334e4556a5ad933f17d66cd79a9c2ab
https://ac.els-cdn.com/S2212017313000753/1-s2.0-S2212017313000753-main.pdf?_tid=d3a2be94-b456-4f28-a05c-bd6364b28945&acdnat=1528059156_c334e4556a5ad933f17d66cd79a9c2ab

MI KROBI CLI'S FERMENTCCI ¢S ELJCR
ELFCLLETOTT DPJ PROBI OTI KUM FELHAS
LEHETf SEGE A BRRARERNYOZCSBAN

Horv&8th M8rta
Debreceni Egyet,enfE| eMemiRygzaerdtassdBagm8 ny Kar,®s KO r r
Takar-@8nfl el mi szer Biotechnol -giai
PhD hallgat -
mhorvath@agr.unideb.hu

PesttAsb-t h Georgina
Debreceni Egyet,enfl eMemiRygzaerdtas®@agm8nyi ®s KO
Kar,E | el mihsnzod r-tgd ca i Il nt ®z et
PhD hallgat -
georgina.asboth@gmail.com

G811 n® Remenyi k Judi't
Debreceni Egyet,enEl eMemiRygzaerdtas®@agm8nyi ®s KO
Kar,E|l el mi szertechnol - gi ai Il nt ®z et
Egyetemi adjoktus
remenyik@agr.unideb.hu

Babinszky L8szl
Debreceni Egyet,enfE| eMemiRygzaerdtalsdBagm8 nyi ®s Ko rr
Takar-@8nfl el mi szer Biotechnol -giai
Egyetemi tansgr
babinszky@agr.unideb.hu

Absztrakt

A be8ll 2tott k2s®rl et c®l ja, annak meg8l 1l ap?2

probiotikum mi k®ppen befoly8solja a bsemjlere
360 (1 napos) vegyes ivar % Ross 308 brojler
®s 42 napos korban z8rult. Ezen idRszak al at

takarm8ny ®s i v-v2z ad Iriebi tAunk 28l@rtl ea breand a3r a
60 mads8r (°sszesen 180 mads8r) r ®szesg¢l t az
alkalmaztunk:KO ( k ont rKill(lk2 s®s | eti KOh&eaem®saheén & bro
sz¢ks®gl etei knek metgd mll 8l Rareynag gti ar t( aAIMBY: ) p ®es
®s befejezR takarm8nyt kapt Bk akMagng8ary tT eelgayr i
ferment 8ci - s technol - gi 8val el R8I 1 2tott pr c
k®sz2t m®nybemmuas oki lar csaarj8anibzi ol - gi ai m8tri xu
Lactobacillus, Bi fi dobakt ®rium t°rzsek 8l tal el R8I I
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is jelen vannak a k®sz2t m®nyben. A takar m8n

megha8§ f8a owWenadeal 2zi ssel t°rt®nt. A vizsgs§lat
10. , 21. , 32. ®s 42.napj8n kerg¢glt megm®r ®sr o«
felv®etel ®s meghat 8roz8sra ker ¢l t, emae rnga pai  ®sYa

feh®rje ®rt®kes2t®s. A k2s®rl-ptibgdat ok®geat
A szignifik8ns kezel ®shat 8st P <0,05 szinte
mut att 8k, hogy a probioal kuml 6l Balt mamgsé ®&®spor

k2s®rleti takarm8ny etet®sekor szilgnas90i k 8n s a
g/ ma&8r , 2717 g/ mads8r) tov8bb8 javult a napi
(prestarter, ind&et  1,9;nelhbel FB,9;bKBf26 j4k/8RIPE/ (mad §

g/ nap/ mad8r) val ami K& &1t gl/jnai:/ imad@gyl/ e®Bp 5 MaA ¢
(P<0,05).AKlc soportban ugyancsak mind a n®gy f 8zi s
szignifik,8in5s)anc s(°Pk<skent KOt &BkaBBhg8ny3Bel 1@®0el 4
KL 4, 73, 119, 172, 369 g/ nap/ ma#&®0,26, | avu
1,47; 1,45; 1,88; 1, X2 0,Xgl3k;gl,31s ¥37yglp &g/kg p o d § s
sdyar apod8s) tov§8bbs§8 aK0f34,72;1188%;0186; HheMIky a ( A
sl ygyarapod8s ®s Kl1: 26, 3,; 163, 9,; 167, 9,; 17
(KO: 55, 1; 298, 4; 276, 6; KL#MBH; 366,7; g49,68;,@499/kgl ygy ar
s¥%l ygyarapod8s) felhaszn8tl §8adatsoK Pxloa®j58§n me
hogy az % ferment8ci-s elj8r8ssal el R8I12to
brojl erek termel ®s®nek jav?2t8sS8ra.

Kulcsszavak br oj Il er, probiotikum, ter mel ®si par arn
1. Bevezet ®s

A tudom8ny efgeyjrleRdj®@s®vaen megi smerj ¢k a-takarr

anyagok k®&mi ai szerkezet ®t ®s fizol -gi 8s he
ki eg®sz?2tRk fejleszthet Rk ki. Ami -t abanaz ant
betiltotaB8kUaz- Ean-@ gazdasS8gi haszon8l |l at ok
k ®t |l egnagyobb probl ®m8j a az el hal 8sos b®Il
n°veked®se figyel hetR meg. A diszbakteri - zis
b®Il nfilk-rroa, k8ros bakt ®r i umok i r8nys8ba tort
bi zony2tottan hat 88ssal van a brojlerek eg®s
madarak | egnagyobb szerve, mel ynek mTk°d®se
mv%l.i kHa a b®l csatorna eg®szs®gi 8l | apota nem
cs%°kkent n®veked®s, kev®sb® egy°ntetT &I 1 ol
zs2rfelsz2v-d8s), 8l | ateg®szs®ge¢gyl probl ®&m
vPusok, gomb8&8k ®s egysejtTek alkotj8&8k. A bart
tal 81 hat - . A bakt ®r i umok az 8l 1 at ok ter me

befoly8sol hatj §8k: seg2tik az em®szt ®A ®s t
b®l csatorna eg®szs®gi 8l |l apot8t a takar m8ny
(2, 5, 7, 14) . A probiotikum egy olyan ®I R |
madarak b®lI fl -r8) 8t (8). Ezenkimekettemnndnr, metyekg ani z
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t §8mogatj 8k az 8l latok (pl. sert®s, baromfi)

bakt ®ri umok el szaporod8s§t. A probioti kumok
(Lactobacillus, Enterococcus, Pedicococcugstbyv agy m8s k¢l °nb°zR bakt
A ferment8ci-s technol  -gia sor8n az ®& R mil
t 8pl 81 -anyagai ban elt®"R v8ltoz8&8sokat i d®z |
bakt ®r i umok K¢l ©nbPtzamh a e teabRoO | ( & mk a b s a8vlalk , €
antibiotikumok, melyek kedvezR hat §ssal rend
A k2s®rl et c®l j a, annak meg8l 1l ap2t8sa, hog
probiotikum mi k®ppen bef ol y8stolaj a ed jberso jnleevred
sorg8§n. A k®sz?2tm®nyben a mikroorgani zmusok a

2gy a bakt®riumoBi {iLdacbaba®ii tmst°rzsek) 8 |
(vitaminok, szerves savak) is jelen vanndk@s z 2 t m®ny b en.

2. Anyag ®s m-dszer
21.K2s®rl eti 8l atok

A k2s®rl etbe °sszesen 36@as(bromagpes) hvbdgyas kie

(1. R®prna.dar ak napos kor ban ®r kezt ek a k2s
Mez RgazdafSBgl mudpm8nyi ®s Kernyezetgazd8l ko
Ki smacs). A k2s®rlet az el sR ®l etnapt - | I ndtu
n®gyf8zis¥% (prestarter, ind?2t-, nevelR, befe

rendek e z ®sr e .

22.Cl 1l atok el helyez®se

A 360 brojler egy ({23t 8k ®papdaanr avkoaltt 6e | M@l | yyael znvoe
(egyformgn BEB&EM euzsze3kT En®phelf vyl k®k al omany a

vol t. Az 8l lath8zba 60 brojlert helyezt ¢nk
rendel kez®sre, 2gy °sszesen 180 mads8r r ®szes
i dRt ar t akemmal ResltaRtlt- dgwarall yarg | k°r ¢l m®nyek k?©°:
ventil 8tor biztos2totta a szell Rz®4t ACggmagh

het entkeal2 csC® kken) automati kus programoz8s s
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Sclot hor st Kutat- -int®zet (Hollandia) javasl at ¢

peri-dus az el sR 4 napban; majd 8 -ra vil §8g?2
el hull 8sokat, bel e®rtve akz? se®Rrhlueltl 8ssz el mephoenttsj &gl
tov8bbi inform8ci-kat naponta jegyeztg¢gk foel

2. k®p: A k2s®rl eti i St 8k ®p: Madarak el hel ye:

Forr8s: saj8t k®p Forr8sp saj 8t k®
23. Kezel ®s, k2s®rl eti takarm8ny ©°9sszet ®t el e,

A k2s®rl et sor8n kot k€02 e I@Bs tk 2 s |®k dKé)yh & z ttuankka: |
takarm8ny °sszet®tele kukoric8ra ®s «a-j 8ra
sz¢ks®gl etei knek megfelel R energia (AMENn) ®s
A KLtakar m8nyt egy kettRs ferment 8ci - s tech
k®sz2tm®nnyel eg®sz2tett¢gnk ki (0s,a5%)t. bA okl ®sg
m8trixukban ker¢glnek bevite]rBiferdygbakb@rkit ®n
8l tal el R8IIl12tott metabolitok (vitaminok, sz
Az etet®s n®gy f 8z i-Hmapig),i h e ? t2&n.t(hvlaPp rge st anretveer
31. napig) @82napipt el 8RIREZL I

1. t8bl 88zat: A takarm8nyok sz8m2tott t ¢

Prestarter LYRNiGs |[bS@St! |. S¥SaSsi
{T+NITI ye|890,6 890,3 891,5 891,5
AMEN baromfi| 12,23 12,47 1281 13,01
(MJ/kg)
bed ®F SKSNE|215,8 202,8 190,5 182,8
beé®l AaNNJ 0/46,1 48,3 62,2 68,3
Ny.rost (g) 33,7 351 37 38,8
Lys (g) 13,7 12,7 11,7 10,9
Met (g) 5,7 5,4 5,3 4,9
Ca(9) 8,5 7,3 7,1 6,7
P (9) 6,3 5,5 5,2 4.9

Forr8s: saj 8§t
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